
RHÖNCLUB 
FRANKFURT A.M. E.V. 

-  Die Wanderwartin  -  www.rhoenclub.de/Wanderung 

Auf den Wanderungen entstehen Fotos zum Zwecke der Veröffentlichung auf der Homepage. Bei Absagen können 
evtl. Ausfall- bzw. Stornokosten entstehen. Die Wanderführung behält sich vor, ggf. die Teilnehmerzahl  

zu beschränken.             www.rhoenclub.de    -    wandern@rhoenclub.de 

Einladung zur 2. Planwanderung 

Kleiner Mainzer Höhenweg    am Sonntag, 8. Februar 2026 

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 
Unsere Wegmarkierung führt uns durch den Ober-Olmer Wald auf eine 
Ebene, die mit Obstbäumen bewirtschaftet wird. Mit reichlich Aus-
sicht kommen wir Richtung Finthen. Hier kann nach ca. 5 km an der 
Haltestelle Layerhöfer Chaussee die Wanderung später aufgenommen 
werden. Wir bleiben in der Ebene und kommen wieder in den Wald und zu den 7 Weihern. Hier 
machen Rucksackpause, ehe es kurz Treppen bergab geht. Unter der Autobahn durch erreichen 
wir den Münchwald. Am Bernhardborn vorbei kommen wir in die Nähe vom Schloss Waldhausen. 
Da das Areal wegen Bauarbeiten gesperrt ist, können wir nur einen oberflächlichen Eindruck be-
kommen. Wir folgen der Straße und wandern weiter, Richtung Lennebergturm. Wir halten uns 
rechts des bebauten Bereiches und können einen Pfad abwärts nehmen Richtung Wendelinuska-
pelle. Von hier ist es nicht mehr weit an der Zufahrtsstraße zum Lokal Wanderheim Gonsenheim, 
wo wir ca. 14.30 Uhr angemeldet sind. Vom Lokal haben wir später ca. 500 M zur Haltestelle Ri. 
Mainzer Hbf. Aus diesen Gerichten kann gewählt werden: 

101. Gulaschsuppe mit Brot   6,90 € 
107. Lendchen-Steak (150 g) mit Pilzen, Kroketten, Gemüse 16,50 € 
112. Wanderer Omelette mit Speck, Ei, Wurst, Kartoffeln, Salatgarnitur 15,90 € 
116. Wanderer Salat mit Ei, Käse, Schinken 15,90 € 
120. Zagreber Schnitzel mit rohem Schinken + Käse gefüllt, Pommes, Salat 20,90 € 
126. Gemüse-Gratin mit Sauce Béarnaise, Käse überbacken, Kroketten 16,50 € 
127. Grill-Platte „nach Art des Hauses“, mit Bratkartoffeln, Salat 21,90 € 
115. Frisches Rotbarschfilet mit Salzkartoffeln, Salat 20,90 € 

Treffen Hauptbahnhof, Gleis 1a, um 8.30 Uhr. Gruppentagesfahrkarte  
(min. 2 Personen, Zielnummer: 6511) auf Anfrage.                         Karte in Komoot: 

Hinfahrt   
Rückfahrt ab Mainz-Gonsenheim  
Kapellenstr/Gesundheitszentrum 

ab Hbf, RE14, Gl.1a 08:38Uhr mit Tram 51 auf *.01 und *.31 Uhr  oder 
an Mainz Hbf, Gl. 6a 09.11 Uhr mit Bus 68, 79  Ri. Hbf. 

ab Mainz Hbf, Tram 51, Stg. A 09.18 Uhr an Lerchenberg Hindemithstraße 9.42 Uhr 
Fahrpreise: Tageskarte 22,40 € | Einzelfahrt 11,50 € | Gruppenkarte 38,30 € 

Gesamtlänge ca. 12,8 km, Höhendifferenz  und . Für die Strecke bei  
Winterwetter guten Schutz und feste, rutschfreie Schuhe berücksichtigen.  
Wanderkassenbeitrag 2 € für Mitglieder, 5 € für Gastwanderer.  
Anmeldung bitte bis Mittwoch, den 4.2.2026 unter Angabe der Fahrkarte, Essen, Startpunkt und 
Telefonnummer bei: Dorothea Raßloff, Tel.: 069-666 11 98, oder Mail an wandern@rhoenclub.de, 
(bitte auf dem AB eine Nachricht hinterlassen) 

Es freuen sich Dorothea Rassloff und Barbara von Willamowitz Möllendorf  
auf eine aussichtsreiche Winterwanderung. 
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