
RHÖNCLUB 
FRANKFURT A.M. E.V. 

-  Die Wanderwartin  -  www.rhoenclub.de/Wanderung 

* Mindestteilnehmerzahl 25 Personen, sonst erfolgt eine kurzfristige Absage der Wanderung  
Auf unseren Wanderungen werden Fotos zum Zwecke der Veröffentlichung auf der Homepage erstellt.  

www.rhoenclub.de – wandern@rhoenclub.de 

Einladung zur 11. Planwanderung 
Sonntag, 27. August 2023 

Durch den Tunnel auf die Milseburg oder 
Kunstmeile von Poppenhausen  

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 

es geht endlich mal wieder in die Rhön. Diesmal geht es durch den 
Milseburgtunnel und auf die Milseburg. Auf der ca.11km langen 
Wanderung sind ▲560 Höhenmeter Aufstieg und ▼ 369 Höhenmeter Abstieg zu bewältigen. 

 

Der Bus bringt uns nach Schackau, P Mambachtal. Hier starten wir und erreichen nach 2 km das 
Tunnel-Westportal. Schon nach 1,2 km sind wir wieder draußen, aus dem Tunnel der ehemali-
gen Bahnstrecke. Wer nicht wandern möchte fährt mit dem Bus und kann sich am Ost-Portal 
mit Café umsehen. Zum P Parkplatz Milseburg wandern wir bergan (▲125 Hm, 2 km) durch  
Oberbernhards oder auch per Bus. Hier machen wir Pause, es kann die Wanderung abermals 
geteilt werden.  

Nach der gemeinsamen Pause fährt der Bus die Kurzwanderer zum P Grabenhöfchen. Von dort 
kann die Kunstmeile Poppenhausen ca. 3,5 km am Fuldaer Haus vorbei bis zum Lokal Steinwand 
gewandert werden. Wer mag, kann die Steinwand am Fuße umrunden. 

Mit der Ausschilderung Extratour Milseburg führt der Weg aufwärts durch den Wald zum Milse-
burggipfel (▲ 157 Hm, 1,2 km). Der steile, steinige Abstieg führt schnell (▼ 238 Hm, 1,6 km) 
bergab. Mit einem weiteren Anstieg (▲110 Hm, 1,6 km) durch Wald treffen wir auf die Kunst-
meile von Poppenhausen und folgen dieser am Fuldaer Haus vorbei direkt zu unserem Schluss-
rastlokal „Gasthaus zur Steinwand“ und haben folgende Speisen zur Auswahl: (S=Seniorenteller) 

1 Rinderroulade, gefüllt mit Bauchstück, Zwiebeln, Rouladensoße, Salzkartoffeln, gem. Salat    16,20 € 
2 Champignonrahm Schnitzel, mit Rahmsoße, Champignons, Pommes, gem. Salat 15,00 € | S 12,00 € 
3 Pfefferrahmschnitzel, mit Pfefferrahmsoße, Pommes, gem. Salat 15,00 € | S 12,00 € 
4 Steinwandschnitzel, mit Lauch-Bauchspecksoße, Pommes, gem. Salat 15,00 € | S 12,00 € 
5 Zigeuner-Hacksteak, mit Zigeunersoße, Pommes, gem. Salat 14,50 € | S 11,00 € 
6 Blumenkohl-Käsemedaillon, mit Kräuterrahmsoße, Salzkartoffeln, gem. Salat 11,50 €  
7 Großer Salatteller "Salate der Saison"   8,00 €  
8 Salatteller mit Hähnchenstreifen 10,00 €  

Abfahrt Südbahnhof: 8.15 Uhr, Rückkehr Südbahnhof: ca. 19.30 Uhr  

Für die Wanderung ist festes Schuhwerk, Stöcke und Grundkondition notwendig.  
Fahrpreise für Mitglieder:  € 20,00  /  Gäste: € 25,00 

Auf einen schönen Tag und Ihre Anmeldung* mit Essenswunsch bis Mittwoch, 23. August 2023, 
freut sich eure Wanderführung Dorothea Raßloff Tel. 069-666 11 98 (auch AB besprechen) oder Mail 
wandern@rhoenclub.de und Gertrud Exner.  

            FRISCH AUF   FRISCH AUF   FRISCH AUF 

Komoot QR Code 


