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Einladung zur 13. Planwanderung 

„Von der Mainspitze nach Rüsselsheim“ 

am Sonntag, den 26. November 2017 

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, 

dieses Mal wandern wir von Mainz am Main entlang bis Rüsselsheim. Los geht es in Mainz an 
der S-Bahn-Station „Römisches Theater“. Von dort gehen wir zuerst in den Mainzer Stadtpark, 
genießen die Aussicht auf Rhein und Main und begeben uns dann über den Rhein zur Main-
spitze. Hier haben wir einen schönen Blick zurück nach Mainz. Nun geht es immer am Main 
entlang über Mainz-Gustavsburg über Bischofsheim nach Rüsselsheim, das wir nach insgesamt 
12 km erreichen. Unterwegs bieten sich immer wieder schöne Ausblicke auf die andere Main-
seite. In Rüsselsheim werden wir zur Mittagszeit (ca. 13.15 Uhr) eintreffen und dort unsere 
Mittagsrast im Restaurant des Rüsselsheimer Ruderklubs einnehmen (Speisekarte siehe Rück-
seite). Nach dem Essen werden wir kurz die naheliegende Rüsselsheimer Festung ansehen und 
dann an den Opel-Villen vorbei durch den Verna-Park zum Bahnhof laufen. 

Es besteht die Möglichkeit, die Wanderung in Mainz-Gustavsburg zu teilen bzw. erst ab hier 
mitzulaufen.  

Organisatorische Informationen, Fahrpläne:  

Treffpunkt ist dieses Mal die B-Ebene an der Hauptwache am Abgang zur S-Bahn um 8:00 
Uhr. Von dort fahren wir gemeinsam mit der S8 bis zur Station Mainz „Römisches Theater“.  
Es reicht am Automat „Mainz“ als Ziel einzugeben.  

Hinfahrt 1.Gruppe Hinfahrt 2.Gruppe Abfahrt Bhf. Rüsselsheim 

Ab Hauptwache S8 08.13 Uhr Ab Hauptwache S8 10.13 Uhr 15.48 Uhr, 16.03 Uhr, 16.18 
Uhr, 16.33 Uhr etc. Ankunft Mainz 08.52 Uhr Ankunft Gustavsburg 10.49 Uhr 

Fahrpreise: Anschlussfahrkarte 5,35 €, Tageskarte 16,30 €, Gruppentageskarte 28,30 € 

Die Wanderung erfolgt auf überwiegend ebenen, gut begehbaren Wegen, dennoch ist gutes 
Schuhwerk ratsam.  

Wanderkassenbeitrag 1 € für Mitglieder, 3 € für Gastwanderer. 

Anmeldung bitte bis Mittwoch, den 22. November 2017 mit Angabe des Treffpunktes und des 
Essenswunsches bei Anja Brenninger Tel. 069/823 625 40 oder bei Dorothea Raßloff Tel. 
069/666 11 98, Mobil-Telefon am Wandertag: 0172/1762567 
(Bitte auch auf den Anrufbeantworter eine Nachricht hinterlassen oder auch gerne als E-Mail siehe unten.) 

Auf eine rege Beteiligung freut sich die Wanderführung Anja Brenninger 

(unter Mitwirkung von Dorothea Raßloff) 

Frisch auf! 

 
  



Speisekarte Restaurant Bootshaus 
 

1. Salatteller (dalmatinische Art) 9,00 € 
Tomaten, Gurken, grüner Salat mit Fetakäse, Oliven und Brot 

 
2. Fetakäse-Platte 9,00 € 
Fetakäse (paniert) mit Tomaten, Ei, Zwiebeln, dazu Brot und Butter 

 
3. Pleskavica – gefüllt * 13,50 € 
Würziges Hacksteak gefüllt mit Fetakäse, dazu Pommes frites, Djuvecreis und Salat 

 
4. Pola-Pola * 12,00 € 
4 Cevapcici und Raznjici (Fleischspieß), Pommes frites, Djuvecreis und Salat 

 
5. Jäger-Teller * 14,50 € 
3 Stk. Schweinelende vom Grill mit Champignonsoße, Spätzle und Salat 

 
6. Schweineschnitzel „Wiener Art“ * 11,00 € 
mit Pommes frites und Salat 

 
7. Jägerschnitzel (paniert) * 12,00 €  
mit Pommes frites und Salat  

 
8. Rumpsteak mit Kräuterbutter  19,50 € 
mit Pommes frites und Salat  

 
9. Zanderfilet  16,50 € 
mit Salzkartoffeln und Salat 

 
 
Die mit dem Sternchen (*) markierten Gerichte sind auch als Seniorenteller 
bestellbar, bitte bei der Anmeldung angeben. 


